AllVital Vita Curcumin Plus enthdlt

eine Fille hochwertiger und antioxidativ
wirkender Inhaltsstoffe. Das Produkt
unterstitzt u.a. Stoffwechsel und Ent-
giftung der Mitochondrien.

Mitochondrien sind Bestandteile aller
Zellen und werden auch als deren
,Energiekraftwerke” bezeichnet. In
den Mitochondrien findet die Energie-
gewinnung statt. Dabei wird bioche-
mische Energie in Form von ATP
(Adenosintriphosphat) gespeichert.

Die Inhaltsstoffe und ihre heraus-
ragenden Eigenschaften:

e Curcumin ist Inhaltsstoff der Kurku-
mawurzel oder Gelbwurz und ein
Schlisselstoff in Vita Curcumin Plus.
Curcumin wirkt stark antioxidativ und
gunstig auf Funktion und Stoffwechsel
der Mitochondrien. Aufgrund seiner
erstaunlichen Eigenschaften ist
Curcumin Gegenstand intensiver
Forschung. Das Anderson Cancer
Research Center der Universitat Texas
in Houston zeigte in Gber hundert tier-
experimentellen Studien die positive
Wirkung von Curcumin auf die Mito-
chondrien und dies auch bei Zellen in
entartetem Zustand.

e L-Carnitin ist neben seiner Funktion

als Feftsdurecarrier auch ein mitochondrialer

Entgifter. Es ist in der Lage, Stoffwechselprodukte aus den
Mitochondrien abzutransportieren und eine Anreicherung
toxischer Verbindungen zu verhindern. L-Carnitin verbes-
sert auch den Immunstatus. Die Funktion des L-Carnitins
als Fettsdurecarrier ist von besonderer Bedeutung fir die
Energiegewinnung im Herzmuskel und dessen Funktions-
tchtigkeit.

* Quercetin ist ein potentes Antioxidans. Es regeneriert
andere Schutzsubstanzen wie Vitamin C, Vitamin E und
Glutathion und verstarkt damit deren antioxidative Wirk-
samkeit. Wie alle Polyphenole (in Pflanzen vorkommende
bioaktive Substanzen) ist Quercetin ein natirlicher Vitamin-
verstarker.

* Weinbeerenkernextrakt enthalt OPC (oligomere
Proanthocyanidine), das die Gefasswande vor Brichig-
keit schitzt und ihre Elastizitat erhalt. OPC ist das wohl
wirksamste Schutzmittel gegen freie Radikale (Anti-
oxidans).

¢ Zitrusbioflavonoide sind Substanzen aus Zitrus-
frichten, die Vitamin C vor Zerstérung schitzen, seine
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Verfigbarkeit im Kérper erhdhen und zur
Abdichtung der Blutgefasse beitragen.

* Heidelbeere enthdlt Pflanzenfarbstoffe
(Anthocyane) mit ausgepragter
antioxidativer Wirkung.

* Cassis (Schwarze Johannisbeere) hat
von allen Gartenfriichten den hochsten
Vitamin-C-Gehalt und ist zudem ein
starkes Antioxidans (Anthocyane,
Flavonoide).

* Der Granatapfel ist eine der dltes-
ten Gesundheitsfrichte mit erheblichem
antioxidativem Potential und giinstigen
Wirkungen auf Zellsignalwege und
-informationstransfer. Zu keiner ande-
ren Frucht wurden mehr wissenschaft-
liche Studien durchgefihrt.

lﬂ"‘ﬂng

* Die Inhaltsstoffe der Heilpilze
Maitake, Shitake und Reischi
starken das Immunsystem.

* Pfefferextrakt mit 95% Piperin,

welches die Eigenschaft hat, die
Resorption und damit die Bloverfug
barkeit verschiedener Néhrstoffe zu
verbessern, u.a. die des Curcumins.

* Die antioxidativ wirkenden
Carotinoide (zu den sekunddren
Pflanzenstoffen gehdrende Gruppe von
bioaktiven Substanzen) Betacarotin,
Lutein, Lycopin und Zeaxanthin.

Zusammensetzung und Dosierung pro Kapsel:
Curcumin 95% 175 mg, L-Carnitin 60 mg, Quercetin
40 mg, Weinbeerenkerextrakt 95% (mit 40% OPC)
40 mg, Zitrusbioflavonoide 8 mg, Heidelbeere 8 mg,
Cassis 8 mg, Granatapfelextrakt 8 mg, Maitake 7 mg,
Shitake 7 mg, Reischi 7 mg, Pfefferextrakt 95 % Piperin
2,5 mg, Lutein 1,1 mg, Betacarotin 1 mg, Lycopin 0,5 mg,
Zeaxanthin 0,4 mg.

Verzehrempfehlung:

2 Kapseln pro Tag (in Situationen erhdhten Bedarfs auch
mehr) zu den Mahlzeiten einnehmen. Fir Kinder die
obige Dosis entsprechend dem Korpergewicht umrech-
nen. Vita Curcumin Plus wird am besten mit den AllVital-
Produkten ZellschutzKomplex und Vitamin-C-Komplex
kombiniert. Je nach Stoffwechselsituation kann zusétzlich
eine Kombination mit Lysin-Komplex, Immun PowerUp
oder/und Q10 Alpha Plus sinnvoll sein.

Packungsinhalt: 60 Kapseln veg.

Weitere Informationen und Studienhinweise auf
www.allvital.com



